Informationen und Anreise

Kursbestatigung

In der Regel erhalten Sie ca. 3-4 Wochen
vor Kursbeginn eine schriftliche
Bestatigung.

Kursgebuhren

Die Kursgebuhren sind in der Regel bei
den Angeboten aufgefuhrt. Wenn keine
Angaben enthalten sind, entnehmen Sie
diese den Einzelprogrammen oder
wenden Sie sich an das Sekretariat. Die
Kursgebuhren enthalten Verpflegung,
Ubernachtung und Seminarkosten. Fiir
nicht eingenommene Mahlzeiten erfolgt
keine Erstattung.

Unsere Staffelpreise sollen Menschen mit
unterschiedlichem Einkommen eine
Teilnahme ermdglichen. Menschen mit
entsprechenden finanziellen Méglichkeiten
kénnen dies durch Bezahlung des
Forderpreises unterstitzen.

Menschen in Notlage erhalten auf Anfrage
eine Unterstitzung.

Essenswiinsche

Auf Vorbestellung haben Sie die
Maglichkeit, unsere vegetarische Kiiche zu
genielen. Bitte melden Sie dies eine
Woche vor Seminarbeginn an. Bei
Lebensmittelallergien wenden Sie sich
bitte an unsere Hauswirtschaftsleiterin
Johanna Himmelsbach.

Kontoverbindung

Sparkasse Staufen-Breisach,
IBAN: DE35 6805 2328 0009 2058 81
BIC: SOLADES1STF

Kursabsage

Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir eine
Ausfallgebthr in Héhe von 50 % des
Teilnehmerbeitrages berechnen, falls Sie
innerhalb sechs Wochen vor
Seminarbeginn absagen. Wird eine
Anmeldung am Tage des Seminarbeginns
zurtickgezogen oder erscheint die
angemeldete Person nicht zum Seminar,
wird die volle Gebuhr erhoben. Andere
Kurszeiten entnehmen Sie bitte den
Einzelprogrammen.

Anreise

Unser Haus befindet sich etwa 15 km
sudlich von Freiburg im Dreilandereck
Deutschland — Frankreich — Schweiz.

Adresse fir Navigationsgerate:
79283 Bollschweil (Ort),
St. Ulrich 10 (Stralke)

Informationen zur Anreise mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln finden Sie im Internet
unter www.deutsch-bahn.de oder unter
www.vag-freiburg.de.

Starkung erfahren

Wenn unser Weg
auseinander geht

Ein Wochenende fiir Menschen, die in

Trennung und Scheidung leben

Termin

20. - 22. November 2026

Bildungshaus
Kloster St. Ulrich



Wenn unser Weg auseinander geht

Fiir Menschen in Trennung und Scheidung

Liebe Frauen, liebe Manner,

die Trennung von einem geliebten Menschen, mit dem wir Schones und Schweres
in unserem Leben geteilt haben, berlhrt uns in unserer tiefsten Existenz. Ganz
gleich, ob wir gegangen sind oder verlassen wurden.

Was vorbei ist, will irgendwann losgelassen werden, um innerlich frei zu werden
flr Neues. Bereicherndes aus der gemeinsamen Zeit will bewahrt und
mitgenommen werden. Eine neue Perspektive flir den eigenen Weg will
entworfen werden.

Wir gehen in diesem Seminar auf die verschiedenen Phasen einer Trennung ein
und wenden uns all den unterschiedlichen Geflihlen zu (Trauer, Ohnmacht, Wut,
Verzweiflung usw.), die bei einer Trennung ausgeldst werden. Sie bekommen
Impulse, wie Sie diese anspruchsvolle Zeit bewaltigen konnen und erleben im
Austausch, wie hilfreich eine Unterstitzung durch die Gruppe sein kann.

Das Seminar richtet sich an Einzelpersonen, nicht an Paare.

Mit einer herzlichen Einladung

C 22wyl Ao

Dipl. Sozialpadagogin

Beginn Freitag, 20. November 2026, 18.00 Uhr mit dem Abendessen
Ende Sonntag, 22. November 2026, 13.00 Uhr nach dem Mittagessen
Kosten € 260 EZ Basispreis

€ 310 EZ Solidaritatspreis
€ 210 EZ Reduzierter Preis

Leitung Christiane Récke,
Dipl. Sozialpadagogin, Supervisorin (DGSV)

Anmeldung  Bildungshaus Kloster St. Ulrich
Web: www.bksu.de



